
 

 
 

Hypnose Erlebnisabend (Wädenswil) 

Di 20.10.26 von 19-21 00 Uhr 

                        

 

Erlebe in einer Gruppe, den hypnotischen, entspannten Zustand. Du darfst mehrere kleine 
Reisen zu deinem Unterbewusstsein genießen. 
Du erfährst an diesem Abend: 

 
- Was Hypnose ist und was nicht. 
- Wie du Glaubenssätze verändern kannst. 
- Wie du deine Selbstheilungskräfte aktivierst und dein Immunsystem stärkst. 
- Wie du Suggestionen sinnvoll formulieren und nutzen kannst. 
 
Wir werden Zeit und Raum haben, Fragen zu stellen, um Antworten zu erhalten.  
 
Als Geschenk werden wir in deinem Unterbewusstsein einen hypnotischen Anker setzen für 
deine Selbsthypnose (inkl. Audio für zu Hause). 
 
Kosten: 60.-/Person (Twint oder Bar vor Ort) 
 
Anmeldung unter: andrea.meier.hess@gmail.com  
 
www.andreameier.ch / Hypnosetherapeutin Kinder/ Erwachsene 

 
 
Veranstaltungsort: Ruum 8, Eintrachtstrasse 11, 8820 Wädenswil 

 

Ich freue mich auf euch Andrea 


